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Une journée pour les aidants
PARCHRISTINEMATEUS

ILS SONT une armée silen-
cieuse de ll millions de per-
sonnes à prendre soin d'un
proche fragilisé. C'est une
mère âgée, un époux malade
ou encore un enfant en situa-
tion de handicap qui sont sou-
tenus par ce que la société ap-
pelle les aidants. Vendredi,
une journée nationale leur est
dédiée. Line occasion de les
mettre en lumière et d'abor-

der des thématiques précises.
Cette année, la journée natio-
nale met le focus sur « Les
territoires, sources de solu-
tions pour les aidants ».

FORUMS ET ATELIERS
« Le territoire de l'aidant, c'est
le lieu où il vit, travaille, se dé-
place, participe à la vie écono-
mique et sociale... C'est donc
bien ici que peuvent et doivent
se construire des solutions de
proximité », précise Pascal
Jannot, président-fondateur

de la Maison des Aidants et
membre du collectif de l'As-
sociation pour la Journée na-
tionale des aidants. De la con-
férence à la journée festive, du
forum aux ateliers « bien-
être », de nombreux événe-
ments sont prévus. Cette
journée a pour marraine l'ani-
matrice de télévision Eglanti-
ne Eméyé, mère d'un enfant
polyhandicapé.
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